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Belation, won cheval & weot

EQUITATION ETHOLOGIQUE
PROGRAMME D’EXAMEN PRATIQUE DU SAVOIR 4

COMMUNIQUER A DISTANCE AVEC LA LONGE de 7m

Préparer le cheval aux manipulations quotidiennes

Ex 1 : Habituer le cheval a différentes stimulations
Ex 2 : Tirer un objet derricre le cheval

Améliorer le controle proche du cheval

Ex 3 : Reculer par sensation sur un slalom en gardant une flexion verticale
Ex 4 : Reculer sur un plan incliné

Ex 5 : Demander au cheval de reculer en étant derriére lui

Ex 6 : Effectuer un déplacement latéral sans barriere par sensation

Ex 7 : Mener et changer de c6té derriere vous

Améliorer le controle a distance

Ex 8 : Depuis le cercle, effectuer des changements de direction actifs

Ex 9 : Demander des transitions aux trois allures. Effectuer des changements de direction
fluides.

Ex 10 : Enseigner les longues rénes a son cheval

Ex 11 : Améliorer le ramener au trot depuis I’arrét

Ex 12 : Envoyer en déplacements latéraux a distance

Envover le cheval sur une embiiche a distance

Ex 13 : Travailler en extérieur, envoyer le cheval sur un gué, des troncs
Ex 14 : Envoyer sur un obstacle étroit
Ex 15 : Envoyer le cheval dans le van depuis I’extérieur



CONTROLER LE CHEVAL EN LIBERTE

Obtenir le controle et la confiance du cheval en liberté

Ex 16 : Obtenir le controle des différentes parties du cheval
Ex 17 : Mener le cheval et changer de c6té au pas et au trot
Ex 18 : Vérifier la désensibilisation en liberté

Développer le controle du cheval en liberté

Ex 19 : Sans bouger vos pieds, demander au cheval de reculer d’au moins cinq pas, puis de
revenir

Ex 20 : Envoyer le cheval entre vous et la barriére au pas et au trot. Ramener au trot

Ex 21 : Effectuer des transitions montantes et descendantes aux quatre allures nettes et fluides
sur le cercle

Ex 22 : Effectuer des changements de direction fluides au trot puis ramener au centre

Ex 23 : Demander au cheval de rester immobile a distance, puis de revenir vers vous

Envover le cheval sur une embiiche en liberté
Ex 24 : Envoyer le cheval au-dessus d’embiiches variées

Affiner les réponses du cheval en liberté

Ex 25 : Déplacer le cheval latéralement avec et sans barriere

Ex 26 : Améliorer le mener et demander des changements de direction actifs le long de la
barriére

Ex 27 : Conduire son cheval en étant derri¢re

Ex 28 : Tester I’attention du cheval en travaillant a plusieurs




