
 

EQUITATION ETHOLOGIQUE 
PROGRAMME D’EXAMEN SAVOIR 2 

 
 

CONTROLER LE CHEVAL A PIED 
 
 
 

Préciser et affiner vos demandes 
 
Ex 1 : Capter l'attention et avoir la connexion du cheval dans un petit enclos, l'attraper au pré 
 
Développer la confiance du cheval au cours de la manipulation 
 
Ex 2A : Caresser le cheval avec le drapeau 
Ex 2B : Bouger le drapeau autour du cheval 
Ex 3 : Mener le cheval en bougeant le drapeau au-dessus de son dos 
Ex 4A : Mener le cheval par chaque pied 
Ex 4B : Soulever chaque pied du cheval 
Ex 5 : Caresser la tête, les oreilles, les yeux et la bouche du cheval 
 
Améliorer le contrôle par des flexions 
 
Ex 6 : Prendre une flexion latérale du côté opposé 
Ex 7 : Prendre et rendre une flexion verticale 
Ex 8 : Changer d'œil en passant la corde au-dessus des jarrets du cheval 
 
Contrôler le cheval sur le cercle 
 
Ex 9 : Envoyer le cheval sur le cercle et le désengager 
Ex 10 : Effectuer des transitions entre pas et trot sur le cercle 
Ex 11 : Incurver le cheval sur le cercle 
Ex 12 : Ramener le cheval au trot vers vous depuis le cercle 
 
Contrôler le cheval sur des embûches 
 
Ex 13A : Envoyer le cheval dans un passage étroit 
Ex 13B : Envoyer le cheval sur différentes embûches 
Ex 14A : Faire reculer le cheval sans bouger vos pieds 
Ex 14B : Faire reculer le cheval par-dessus une barre et dans un passage étroit 
 
Embarquer le cheval dans un van 
 
Ex 15 : Mener le cheval dans le van, l'arrêter puis reculer 



 
Obtenir un déplacement latéral le long d'une barrière 
 
Ex 16 : Isoler l'arrière-main ; depuis l'arrêt, déplacement latéral le long d'une barrière 
Ex 17 : Demi-cercle, puis déplacement latéral le long d'une barrière 
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